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PRESENTAZIONE

Questo secondo Convegno su “Choosing Wisely in pediatria” nasce dall'esigenza di
focalizzare ancora l'attenzione su alcune raccomandazioni relative ad argomenti
centrali per il pediatra e di sensibilizzare i professionisti sull'uso appropriato sia
degli strumenti diagnostici che della terapia.

Il movimento "Choosing wisely: scegliere saggiamente" nasce in Canada e USA nel
2012 per diffondersi rapidamente in Europa sia nella medicina dell'adulto che nella
pediatria con I’obiettivo di migliorare I’appropriatezza delle scelte diagnostiche e
terapeutiche e favorire il dialogo tra medici e pazienti o (nel nostro caso) famiglie.
In Italia le prime societa scientifiche pediatriche hanno accolto la sfida e proposto
gia dal 2015 le prime raccomandazioni. Nel 2018 all’interno dell’European Academy
of Pediatrics (EAP) si e costituito un gruppo di lavoro tra pediatri di diversi paesi
con l'intento di confrontarsi su questa tematica e di stilare una lista comune di
raccomandazioni pediatriche.

Dopo il primo Congresso dal tema “Choosing Wisely” - scegliere saggiamente in
pediatria” nel 2022 che aveva acceso l'attenzione su tale argomento tra pediatri sia
ospedalieri che del territorio, abbiamo sentito 'esigenza di proporre un secondo
convegno che avesse I'obiettivo non solo di fornire un aggiornamento su nuove
raccomandazioni europee e italiane, ma anche e soprattutto di portare esempi
pratici con casi clinici su come alcune di queste raccomandazioni debbano e possano
essere messe in atto.

I casi clinici interattivi e le raccomandazioni riguardano vari ambiti specialistici
dalla gastroenterologia alla pneumologia, dalla infettivologia alla immunologia e
cosi via. Inoltre nell'ottica di una medicina/pediatria rispettosa, sicura e
preventiva, ci & sembrato opportuno affrontare anche nuovi argomenti come
"bambini e ambiente" e "le microplastiche", per cui nel primo pomeriggio sara dato
spazio a queste tematiche con esperti nel settore.

DESTINATARI
Il convegno si rivolge a tutte le Professioni sanitarie ed OSS.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Per informazioni, scrivere a: ufficioformazione@meyer.it

PER ISCRIZIONI
L’iscrizione al Convegno é gratuita previa iscrizione a questo link
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PROGRAMMA

Registrazioni partecipanti

Saluto delle autorita

Lo stato dell’arte di CW e Ospedali Green in Italia S.Vernero
CW pediatrico in Europa C. Wyder
CW e Societa Pediatriche in Italia S. Trapani

Discussione

Pausa

Casi clinici e Raccomandazioni
Moderatori: P. Lionetti, R. Bernardini, G. Fenu

Gastroenterologia caso clinico interattivo

. . . S. Martellossi
Discussione della raccomandazione

Pneumologia caso clinico interattivo

. . i ME. Di Cicco
Discussione della raccomandazione

Allergologia caso clinico interattivo

. . . F. Mori
Discussione della raccomandazione

M. Pierattelli
S. Manetti

Pediatria di famiglia caso clinico interattivo
Discussione della raccomandazione

Discussione plenaria sui casi clinici e
raccomandazioni

Pausa pranzo
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Casi clinici e Raccomandazioni
Moderatori: M. Resti, R. Agostiniani, V. Perone

Ambiente e Pediatria:

13.50-14.30 Scelte sagge per i bambini di oggi e domani
' ,I I danni da plastica

M Tommasi
S.Bernasconi

Vaccinazioni caso clinico interattivo S. Ricci
47 14.30-14.55 . . . .
L Discussione della raccomandazione L. Lodi
s Febbre caso clinico interattivo C. Rubino
14.55-15.20 . . .
Discussione della raccomandazione
Infettivologia Caso clinico interattivo .
15.20-15.45 ) i ) L. Galli
Discussione della Raccomandazione
Radiologia pediatrica Caso clinico interattivo
15.45-16.10 . . . A. Perrone
Discussione della raccomandazione
16.10-16.20 Pausa
16.20-16.40 Domande e risposte su CW a ruota libera
16.40-16.55 Questionario ECM
16.55-17.00 Saluti di chiusura




